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ЭКСПЕРТНОЕ ЗАКЛЮЧЕНИЕ № 1.01
«28» декабря 2020 г.

о соответствии (не соответствии) санитарно-эпидемиологическим 
правилам и нормативам примерного 10-дневного меню

Мною, Веденевым В.Г, врачом по общей гигиене, Филиала ФБУЗ «Центр 
гигиены и эпидемиологии в Астраханской области в Ахтубинском, Харабалинском 
районах и ЗАТО города Знаменск», на основании предписания ТО Управления 
Роспотребнадзора по АО в Ахтубинском, Харабалинском районах и ЗАТО города 
Знаменск от 24.12.2020 г. № 1131 (вх. № 3376 от 25.12.2020 г.), проведена 
санитарно-эпидемиологическая экспертиза примерного 10-дневного меню для 
организации питания детей ГКОУ АО для обучающихся, воспитанников с 
ограниченными возможностями здоровья «Харабалинская общеобразовательная 
школа-интернат», расположенного по адресу: Астраханская область, г. Харабали, 
ул. Московская 90а, на соответствие требованиям санитарных правил и 
нормативов.
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На экспертизу представлены следующие документы:
1. Примерное 10-дневное меню.
2. Технологические карты.
В ходе экспертизы установлено:
1. Наименование объекта: ГКОУ АО «Харабалинская общеобразовательная 
школа-интернат».
2. Кратность питания, сезонность: одноразовое (завтрак).
3. Возраст детей — учтен (7-11 лет).
4. Указание выхода порций, пищевой и энергетической ценности — указаны, 
содержит ссылки на рецептурный справочник, указаны содержание витаминов и
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минеральных веществ в каждом блюде.
5. Частота повторяемости блюд — соблюдается.
6. Распределение энергетической ценности по отдельным приемам пищи - 
соблюдается для возрастной группы детей 7-11 лет.
7. Наличие запрещенных продуктов и блюд — не содержит.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ:
Представленное меню разработано с учетом возраста детей, содержит 

ссылки на рецептурный справочник, частота повторяемости блюд соблюдается, 
масса порций отдельных блюд достаточная, указаны содержание витаминов и 
минеральных веществ в каждом блюде, соблюдено оптимальное соотношение 
белков, жиров и углеводов, что соответствует требованиям СанПиН 2.4.5.2409-08 
«Санитарно-эпидемиологические требования к организации питания 
обучающихся в общеобразовательных учреждениях, учреждениях начального и 
среднего профессионального образования».

Врач по общей гигиене


